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Жени
за промяна!

Какво е награда “Жени за бъдеще”?
Наградата “Жени за бъдеще” е конкурс за събиране на разкази, който е
отворен към всички и е обявен в рамките на проект “Жени за бъдеще”, с
основна цел да събере истории, преживявания и спомени на
социалната промяна, свързани с правата на жените.  

Какво мога да разкажа?
Знаете ли истории на жени, които са се включили в социалната промяна,
или сте срещали хора с важни спомени и свидетелства за историята на
социалните правата на жените?

Има ли жени, чиито лични истории са ви вдъхновявали и мотивирали за
промяна и за действия за преодоляване на неравенството?

Или знаете истории на активистки групи и движения, сдружения или
обществени организации, чиято работа е допринесла за социалната промяна
на жените в света, в Европа, или в близост до вас?

ЖЕНИ
за БЪДЕЩЕ
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КОНКУРС   ЗА
РАЗКАЗ

Дългият пък към правото да се гласува и
политически права на жените (България)
Жени и права (Испания)
Участие на жените от етническите
малцинства в Европа (Румъния)
Участието на жените в контекста на женската
идентичност - критика и трансформации
(Германия)
Участието на жените в социалната промяна в
Европа (Италия)
Войни, конфликти и правата на жените в
Европа (Франция)
Овластавянето на жените и практики на
засилване на участието (Дания)
Жени и околна среда (Италия)

)

Разкажете ги!
Вие може да се вдъхновите от различни
теми, както и от темите на събитията на
проекта. 

Политическо  представителство
 Дългият път към правото на гласуване и 
политически права за жените
Историята на политическото
представителство на жените е дълго пътуване
през значими битки и важни постижения, които
водят женските групи и движения за постигане
на политически права, които могат да бъдат
значимо предизвикателство и днес. 

Разкажете ни история, която според Вас, е
провокирала малка или голяма промяна и ни
помогнете да наредим мозайката на правата на
жените!

Фокусът на събитието в България ще бъде:
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Как мога да разкажа моята история?

Може да изберете да разкажете вашата история на един от езиците на
проекта (италиански, английски, испански, немски, румънски, български,

датски) и през различните формати или разказвателни методи:

Това може да бъде автобиографичен разказ,  споделящ какво вие сте преживяли
в първо лице, или биографичен разказ за преживяванията на други хора.
Tексът в PDF формат трябва да бъде дълъг до 5 страници. 

Това е разказ, състоящ се от снимки, придружени от текст. Може да бъде
автобиографичен текст, представяйки в първо лице какво сте преживели, или
биографичен разказ, който представя опита на други хора. 
Разказът трябва да бъде в РDF формат, до 10 страници.

Може да ни разкажете история чрез видеозаписи, като документален клип,
видео интервюта, дигитална история или друга творческа форма. Mаксимална
продължителност - 10минути, качени на платформа за споделяне на
файлове като YouTube и Vimeo.

Също е възможно да ни разкажете автобиографични или биографични истории
чрез комикси и илюстрации. 
Историята не трябва да бъде повече от 10 страници, представена в PDF
формат.

Жени 

ТЕКСТ

ФОТОРАЗКАЗ (TЕКСТ И СНИМКИ):

ВИДЕО РАЗКАЗ: 

КОМИКСИ И ИЛЮСТРАЦИИ: 

Кой може да участва?
Всеки самостоятелно или в група може да участва в Конкурс за Разказ. 

за промяна!
КОНКУРС
ЗА РАЗКАЗ
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Историите - победителки
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за промяна!
Конкурс 
за РАЗКАЗ

Как мога да участвам?

Колко истории мога да разкажа?

Може да участвате с повече от една история!

За да участвате, запишете се на портал StoryAp и качете вашата
история за участие в състезанието за наградата Жени за промяна.

Може да изпратите вашата история по email на: 

office@europeinfocentre.bg

Авторите на спечелилите истории ще бъдат
поканени за участие в заключителното
събитие на проект Жени за Бъдеще в Рим 
през 2026. 

Краен срок
Можете да изпращате вашите истории
 до 19 януари 2026!
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